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AKO (NE)FUNGUJE JEDEN
SYSTEM

Postrehy a otazky zo Zivota tazko
zdravotne postihnutych

Nemate niekoho blizkeho, kto je sociélne
odkazany? Kto ma zdravotné postihnutie,
je nevladny alebo chory a potrebuje sociél-
nu starostlivost? Neméte v rodine ¢i me-
dzi priatelmi takého, ¢o potrebuje pomdct
svojmu dietatu, a nedokdze to alebo uz ne-
ma3 sily mu pomdhat? Poznate rodinu, kto-
ra ma blizkeho, rodinného prislusnika
s tazkym postihnutim mentdlnych schop-
nosti alebo priamo s autizmom?
Vela sa rozprdva o autistoch. Su este [udia,
ktori medzi nimividia takych ,genialnych®,
ako bol Rain Man z rovnomenného filmu.
Staci sa vsak pozriet na rodiny s takto po-
stihnutym dietatom — a pochopime. Ked
vidime dospelého a statného ¢loveka s au-
tizmom, ktory je zufaly, bezradny, nikto
mu nerozumie, on nikomu nerozumie -
preto krici, biicha sdm seba. Bicha oko-
lo seba. Veci, zariadenie, blizkych ludi na-
okolo. A jeho najdrahs$i mu chcd poméct,
ale uz nevladdzu, nemaji podmienky, moz-
nosti. Maju sa starat o ostatné deti, zabez-
pecit rodinu, ale zufalstvo ich dietata a je-
ho poruchy spravania im uz nedavaju sily
nie¢o riesit... Hladaji pomoc, dufaja v po-
moc $tétu, systému. Hovoria: ... ved to na-
Se dieta je neStastné, prosim, pomdzte mu,
pomoézite ndm, uz nevlidzeme!“ A ked uz
ich bezradnost vrcholi, uz len zufalo vola-
ja: ,... ved aj nase dieta je ob¢anom Sloven-
skej republiky, ved mame nérok a pravo na
pomoc!”

Mite dieta s autizmom - s nejakou po-
ruchou v oblasti ,poruchy autistického
spektra“? Teda detsky autizmus, atypic-
ky autizmus, Aspergerov syndrém, Rettov
syndrém? Vedzte, Ze nikto vim nepomo-
ze! Stat vam nepomoze, aj ked je zodpo-
vedny za svojich obcanov so zdravotnym
postihnutim.

Potrebujete pomoc s umiestnenim svojho
dospelého dietata s autizmom? Nikto vam
nepomdze! Lebo $tit sa o takto postihnu-
tych obdanov vobec nestard. Delimitoval
kompetencie na samosprdvy, a tak jedi-
né, ¢co mdzete urobit, je obratit sa na pri-
slu$ny samospravny kraj, v ktorom ma va-

$e dieta trvalé bydlisko. Odovzdate ziadost
a budete cakat... Vraj ste v ,nejakom pora-

dovniku“. Ale v akom? Kam mate umiest-

nit svoje dieta s autizmom? Ved nikde na

Slovensku nie je volné miesto na umiest-

nenie dospelej osoby s poruchou autistic-

kého spektra. V nijakom samospravnom

kraji. V nijakom — ani jediné!

Komunitné centrum Drahuskovo, ktoré
md vo svojom S$pecializovanom zariadeni
na pomoc osobdm s autizmom desat klien-
tov so zdravotnym postihnutim v tyzden-
nej a celoro¢nej prevadzke, by mohlo byt
modelom, ako by to na Slovensku mohlo
vyzerat v oblasti pomoci takymto oso-
bam. Nasi klienti maji chrédnené dielne,
maji pracu v hrnéiarskej dielni, kuchyn-
skej i stolarskej dielni, v pra¢ovni... Pracu-
ju s dohladom na poli¢ku, opatruji zvie-
ratd — kraliky, sliepocky, ovecky -, prosto,
robia zmysluplnu précu.

Toto centrum v3ak uz nemohlo uspokojit
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dalgich zaujemcov (¥iadost{ sme mali viac
ako Sestdesiat). A kedze sme chceli poradit
rodi¢om, kam mézu umiestit svoje dieta,
oslovili sme spolu s Autistickfm centrom
Andreas v Bratislave Ministerstvo préce
socidlnych veci a rodiny SR, ako aj viet-
ky samosprévne kraje na Slovensku s jedi-
nou otdzkou, kde a kolko miest mézu vo
svojej posobnosti ponidknut na umiestne-
nie dospelej osoby s postihnut{m v oblasti
poruchy autistického spektra v §pecializo-
vanom prostredi pre dospelych ludi s au-
tizmom? Z ministerstva sme dostali, Zial,
oCakdvani odpoved, Ze to nie je v jeho
kompetencii, ale v ramci ,delimitacie §tat-
nej spravy na samospravu“ sa mame obra-
tit na samospravne kraje. Odpoved z kaz-
dého samospravneho kraja prisla: Ziadne.
Ojedinelé snahy samosprav v niekolkych
regiénoch sd také minimalne, Ze skor ako
sa jedno zariadenie v pdsobnosti Tren-
¢ianskeho samospravneho kraja v minu-
lom roku dostavalo, bolo toto zariadenie
~vypredané” este pred jeho kolaudaciou.
A na$ §tat to nezaujima, pretoze ma ,deli-
mitdciu §titnej spravy na samospravu’,
Pritom sme realizovali analyzu vyskytu
po¢tu os6b s poruchou autistického spek-
tra na Slovensku a zistili sme v presnom
porovnani s vyskytom v Ceskej republike,
%e na Slovensku je viac ako 38 000 autis-
tov. Ano, spravne ¢itate: ,tridsatosemtisic®,
Ak by len tretina z nich bola tych zufalych
a extrémne tazko zvladnutelnych, tak je to
nesmierne mnozstvo!
Ako teda méZu existovat zariadenia so-
cidlnej starostlivosti pre osoby s autiz-
mom, ked tit ani jedno nepostavil a sa-

mospravne kraje na to nemaji peniaze?
A ako moze tych zopdr, ktoré existujg
(podla nasich vedomosti len $tyri na Slo-
vensku), fungovat, ked nie je mozné ich
previdzku ufinancovat — lebo §tat ,delj-
mitoval®...

Len velmi struéné, ale presné vysvetlenie,
Platba za ob¢ana umiestneného v zariade-
ni socidlnej starostlivosti sa sklada z dvoch
poloziek: a) prispevok na socidlnu odkiza-
nost, ktory bol v roku 2017 presne 310,99
eur na klienta mesaéne, ktoré musi obéan
dostat, b) prispevok na previddzku zariade-
nia, o ktorom rozhoduje len samospravny
kraj, a nikto jeho vysku negarantuje, do-
konca nemusi byt poskytnuty vobec.

Na zaciatku roku 2018 bola prijatd nove-
lizacia Zakona 448/2008 Zb. Jej sucastou
je zavdazok $tatu na vypldcanie prispevku
na socidlnu odkdzanost. Ten bol este v ro-
ku 2017 spominanych 310,99 eur, v ro-
ku 2018 bol zvySeny cca o 145 eur. Viete
si v8ak predstavit, ze ked v bode ,a“ bolo
zvySenie o 145 eur, tak ,b" teda prispevok
na prevadzku, nam samospravny kraj zni-
zil presne o tych 145 eur? Pytam sa, ¢o je
toto za $tat...

Hrame sa na trhové hospodérstvo, ale vie-
te si pritom predstavit, Ze by ste ako ma-
nazér firmy podpisali zmluvu s inym
subjektom, ked vam vopred povie, Ze neza-
plati alebo vdm zaplati menej ako minuly
rok? A toto musia robit riaditelia zariade-
ni socialnej starostlivosti, Musia podpisaf
zmluvu s prislu§nym samospréavnym kra-

jom, z ktorého maju svojich klientov, aj ked
vopred vedia, Ze im to nepokryje skutot-
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né ndklady na previdzku zariadenia. Mu-
sia to podpisat, lebo inak by nedostali vo-
bec ni¢. Samosprdvne kraje vypocitavaji
»EON — ekonomicky oprévnené néklady*,
ktoré vychadzaju z ich tabuliek a rozpoé¢-
tov. ,Spriemeruji“ ndklady vo vietkych
svojich $tatnych zariadeniach (vadsinou
st to domovy pre seniorov), a podla tohto
priemeru vypldcajd prispevok aj ostatnym
nestdtnym zariadeniam. Ale redlne nakla-
dy $pecializovaného zariadenia pre dospe-
lych autistov s celoro¢nou pobytovou for-
mou su §tvorndsobné oproti tomu, ¢o su
ochotné zaplatit. Samosprdvne kraje sa
mozu rozhodndt, ¢o za tieto ,ekonomicky
opravnené naklady” uznaju. Viete si pred-
stavit, Ze je samospravny kraj, ktory nepo-
vaziuje za ,ekonomicky oprédvnené ndikla-
dy” stravu klientov?

Dna 14. 2. 2018 vysiel ¢ldnok na stranke
iDnes.cz: ,Prelomové rozhodnutie o sud-
nej vymozitelnosti socidlnej starostlivos-
ti vydal v stredu Ustavny sid. Urobil tak
v pripade dvadsatpatro¢ného autistu, kto-
rého rodina dlho marne ziadala o pomoc
Stredocesky kraj. Podla sidu maju kraje
povinnost [udom s vdznym hendikepom
zaistit adekvatnu socialnu sluzbu.”

Ako by asi dopadol takyto spor na Ustav-
nom side SR? Samozrejme rovnako. Lebo
aj podla nasej legislativy je samospravny
kraj povinny umiestnit v zariadeni social-
nej starostlivosti doty¢ného zdujemcu po-
dla miesta trvalého bydliska. Rodicia takto
autizmom postihnutych deti, obracajte sa
smelo na samospravne kraje. Je ich po-
vinnost zabezpedit vam umiestnenie vas-
ho dietata. Ale kam ich budi umiestro-

vat, ked v Ziadnom samosprdvnom kraji,
ako som spominal, nie je ,ani jediné vol-
né miesto na umiestnenie dospelej osoby
s autizmom v jemu zodpovedajucich pod-
mienkach“?

Opitovne sa preto pytam: Co je toto za
§tat? Ako sa stard o svojich zdravotne taz-
ko postihnutych obéanov? Ked vieme, ako
vo svete narastd vyskyt os6b s poruchou
autistického spektra, pre¢o sa o riesenie
tohto problému nestara, ale kazdého, kto
potrebuje pomoc, ,vybavuje“ informaciou
o ,delimitécii $tatnej sprdvy na samospra-
vu“... Pre¢o?

MUDr. Jozef Séth, CSc.,
riaditel Komunitného centra Drahuskovo

www.facebook.com/Drahuskovo
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