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Názov a identifikácia In - Podávanie liekov 20120128 
Vypracoval Jozef Šóth 
Zodpovedá Jozef Šóth 

Schválil Jozef Šóth 

Podpis  

 
Úvodné ustanovenia 
 
Komunitné centrum Drahuškovo (KCD) dodržiava platnú legislatívu v oblasti starostlivosti o zdravie 
vychádzajúcu so Zákona 576/2004 Z.Z. o zdravotnej starostlivosti a Zákona 448/ 2008 o sociálnych 
službách z ktorých vychádza v postupoch a nariadeniach pre zabezpečenie sociálnej a zdravotnej 
starostlivosti o svojich klientov Domova sociálnych služieb (DSS) špecializovaného zariadenia (ŠZ) aj 
Domova na pol ceste (DPC). 
 
Zdravotný stav klientov KCD je považovaný za diskrétnu informáciu a nie je prípustné ho nijakým 
spôsobom zverejňovať. K zdravotnému stavu klientov a informáciách o ňom pristupujú všetci 
zamestnanci eticky a citlivo čo potvrdzuje každý zamestnanec súhlasom s „Etickým kódexom 
zamestnanca“ ktorý každý zamestnanec podpisuje pri nástupe do zamestnania a tento je uložený 
v personálnej dokumentácii zamestnanca.  
 
Zdravotná starostlivosť pre klientov DSS a ŠZ Drahuškovo 
 
Zdravotná starostlivosť pre klientov DSS a ŠZ je realizovaná prostredníctvom zmluvy s rajónnym 
praktickým lekárom s ktorým má klient, resp. jeho právny zástupca uzavretú zmluvu o poskytovaní 
zdravotnej starostlivosti. Na základe ordinácie praktického lekára, prípadne príslušného špecialistu 
sú pre klienta pripravené ordinované lieky, tieto sú uschované na príslušnom mieste, podľa 
doporučenia podané a toto podanie zaznamenané 
 

a) Príprava rozdelenia liekov 
Prípravu a rozdelenie liekov realizuje pred začiatkom týždňa zdravotná sestra (na celý týždeň 
vopred), prípadne lekár, ktorí sú v zmluvnom vzťahu s KCD. Toto rozdelenie je realizované do 
plastových triediacich dávkovačov (liekovky) ktoré rozdeľujú dávky pre každého pacienta 
samostatne na každý deň aj podľa časového rozdelenia dňa (R-O-V), resp. podľa hodín (ak je 
toto potrebné) Tento rozpis je zaznamenaný v knihe služieb a vychádza z ordinácie lekára.  
b) uloženie liekov  
Rozdelené a nadávkované lieky sú uložené v liekovkách v miestnosti dozoru, ktorá je zamknutá 
kľúčom v drevenej skrinke, ktorá je taktiež uzamknutá samostatným kľúčom. Kľúč od skrinky 
s liekami má k dispozícii len vedúci zmeny. Tento kľúč je predmetom odovzdania služby medzi 
vedúcimi jednotlivých zmien. Kľúč od skrinky s liekami vedúci zmeny nikdy nevydá inej osobe.  
c) podanie liekov 
Vedúci zmeny zodpovedá za vydávanie liekov, za ich uschovanie a uzamknutie. Vydávanie liekov 
z liekovky asistentom vychovávateľa je neprípustné. Samotné podanie liečiva na jednotlivú 
konkrétnu dávku pod dohľadom vedúceho zmeny môže realizovať z oddelenej a vopred menom 
označenej liekovky určenej na aplikáciu jednej dávky aj asistent vychovávateľa. 
Lokálne podávané lieky k vonkajšiemu použitiu (masť, krém, gel, pena) môže aplikovať aj 
asistent vychovávateľa po inštruktáži vedúceho zmeny.  
d) zaznamenanie podania 
Každé vydanie lieku zaznamená vedúci zmeny do knihy služieb.  

 
Zdravotná starostlivosť pre klientov DPC Drahuškovo 
 
Zdravotná starostlivosť pre klientov DPC je realizovaná prostredníctvom zmluvy s rajónnym 
praktickým lekárom. Cestou tejto starostlivosti sa klient DPC – pacient stará sám o svoje zdravie. 
V prípade potreby im zdravotná sestra, príp. lekár v KCD pomôže organizáciou dostupnosti 
zdravotnej starostlivosti. 
 
Záverečné ustanovenie 
 
Všetci zamestnanci KCD sú viazaný zodpovednosťou túto inštrukciu dodoržiavať. Jej nedodržanie je 
považované za hrubé porušenie pracovnej disciplíny. 


