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DRAHUŠKA A MY... 

... občianske združenie 
 
Občianske združenie Drahuška a my ... je dobrovoľná a otvorená spoločenská organizácia, 
združujúca občanov so záujmom o problematiku a život jednotlivcov s autizmom a inými 
podobnými postihnutiami. Poslanie občianskeho združenia Drahuška a my... je zamerať sa na 
zmysluplné žitie a trávenie voľného času jednotlivcov s autizmom a inými príbuznými 
postihnutiami najmä v dospelosti, zvyšovanie ich kvality života v komunitnom spôsobe života v 
prirodzených podmienkach, s priamym zmysluplným nácvikom ich zručností a návykov. Hlavným 
cieľom Drahuška a my..., o.z. je vybudovanie domova komunitného bývania pre osoby 
s autizmom a podobnými postihnutiami vo vlastnom areáli s vytvorením špecifických 
zodpovedajúcich podmienok prispôsobujúcich sa potrebám svojich klientov.  
 
Doterajšie aktivity predkladateľov projektu  

 

Aktívna účasť pri zakladaní Spoločnosti na pomoc osobám s autizmom (SPOSA). 
SPOSA ako občianske združenie bola prvou organizáciou na Slovensku (1996), ktorá začala 
systematizovať aktivity na pomoc autizmom postihnutej populácie na Slovensku a doteraz v nich 
pokračuje. Vďaka intenzívnej práci dobrovoľníkov v tejto organizácii s intenzívnou pomocou 
mnohých odborníkov sa podarilo vybudovať povedomie a nutnosti pomoci autizmom postihnutej 
populácii, zabezpečenie riadneho vzdelávania takto postihnutých žiakov, vrátane legislatívneho 
vymedzenia základného a pokračujúceho vzdelávania autistických žiakov. Pokračovanmím činnosti 
SPOSA vzniklo Autistické centrum Andreas, n.o. 

 

Aktívna účasť pri zakladaní a budovaní Autistického centra Andreas, n.o., ktoré vzniklo ako 
prirodzená potreba rozšírenia prvej rodičovskej organizácie SPOSA do organizácie budujúcej prvé 
autistické centrum na Slovensku. Vo vlastníctve Autistického centra Andreas, n.o. je budova v 
Bratislave, ktorá je teraz rozsiahlou investíciou rekonštruovaná, aby z nej mohlo byť "Prvé autistické 
centrum na Slovensku”, ktoré bude koordinačným, vzdelávacím a metodickým centrom na pomoc 
riešenia problematiky autizmu na Slovensku ako aj domovom niektorých vybraných klientov, ktorí 
sú spôsobilí k pobytu v takomto zariadení.   

 

  

Budovanie zariadenia celoživotného bývania komunitného typu pre osoby s autizmom 
a príbuznými postihnutiami. Celoživotné bývanie v komunite založené na biodromálnom 
ponímaní, solidarita, súdržnosť a vzájomná previazanosť komunity. Súčasťou budú praktické stážové 
pobyty pre pedagógov, terapeutov, sociálnych pracovníkov, študentov špeciálnej pedagogiky, 
rekondičné letné pobyty. Farma bude aktívne podporovať zamestnanosť a sociálnu inklúziu 
zdravotne postihnutých, pričom jednou z jej priorít je ponúknuť prácu, a umožniť vzdelanie 
a rekvalifikáciu deťom po skončení pobytu v detských domovoch. 

 
Drahuška a my... spolupracuje s organizáciami na Slovensku aj v zahraničí. Je otvorenou ku 
konštruktívnej podpore podobných projektov. Aktuálne rozvinutá spolupráca v súvislosti 
s projektom Drahuškova: 
 

na Slovensku v zahraničí 

     

Obec Krajné 
Autistické centrum 

Andreas, n.o., 
Bratislava 

Lepší svet n.o.,  
Bratislava 

University Oslo, Nórsko 
Bittersweet, Ohio, 

USA 
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DRAHUŠKOVO 

... v živote má zmysel len to, čo sme urobili pre druhých! 
 
 
V súlade so Zákonom 448/2008 z 30. októbra 2008 o sociálnych službách a o zmene a doplnení 
zákona č. 455/1991 Zb. o živnostenskom podnikaní (živnostenský zákon) v znení neskorších 
predpisov požiadalo občianske zduženie Drahuška a my... ozaradenie do siete poskytovateľov 
sociálnych služieb v Trenčianskom samosprávnom kraji pre zariadenie Domov komunitného 
bývania pre osoby s autizmom Drahuškovo v nasledujúcom rozsahu: 
 
Domov sociálnych služieb § 38 
Domov sociálnych služieb (1) V domove sociálnych služieb sa poskytuje sociálna služba fyzickej osobe, ktorá je odkázaná 
na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupeň odkázanosti je najmenej V podľa prílohy č. 3, alebo fyzickej osobe, ktorá je 
nevidiaca alebo prakticky nevidiaca a jej stupeň odkázanosti je najmenej III podľa prílohy č. 3. (2) V domove sociálnych 
služieb sa a) poskytuje 1. pomoc pri odkázanosti na pomoc inej fyzickej osoby, 2. sociálne poradenstvo, 3. sociálna 
rehabilitácia, 4. ošetrovateľská starostlivosť, 5. ubytovanie, 6. stravovanie, 7. upratovanie, pranie, žehlenie a údržba 
bielizne a šatstva, 8. osobné vybavenie, 9. vreckové a vecné dary podľa osobitného predpisu20) dieťaťu s nariadenou 
ústavnou starostlivosťou, ktorému sa poskytuje celoročná pobytová sociálna služba, b) zabezpečuje 1. pracovná terapia, 
2. záujmová činnosť, c) utvárajú  odmienky na 1. vzdelávanie, 2. úschovu cenných vecí. (3) Ak sa v domove sociálnych 
služieb poskytuje sociálna služba deťom, poskytuje sa im výchova. (4) Na vzdelávanie podľa odseku 2 písm. c) prvého 
bodu sa neutvárajú podmienky v domove sociálnych služieb, v ktorom sa poskytuje sociálna služba plnoletej fyzickej 
osobe. 
 
Drahuškovo zabezpečuje kompletnú sociálnu starostlivosť o všetkých svojich klientov v 
plnom rozsahu sociálnej starostlivosti.  
Prijímatelia pomoci: Autizmu podobné, prípadne iné typy zdravotného postihnutia 
Forma: Trvalý pobyt, týždenný pobyt, denný pobyt 
 
Domov sociálnych služieb Drahuškovo zabezpečuje komplexnú sociálnu starostlivosť pre 
svojich klientov v závislosti od ich potrieb v prostredí komunitného centra.  
DSS poskytuje sociálne služby svojim obyvateľom s mentálnym postihnutím s prípadnýým 
pridruženým telesným alebo zmyslovým postihnutím. Svoje služby ako je sociálne poradenstvo, 
sociálna rehabilitácia, ošetrovateľská starostlivosť, rehabilitácia, ubytovanie, upratovanie, 
žehlenie údržba bielizne, osobné vybavenie poskytuje formou denného, týždenného a 
celoročného pobytu. Zariadenie zabezpečuje pracovnú terapiu, záujmovú činnosť ako aj utvára 
podmienky na vzdelávanie a úschovu cenných vecí. Obyvatelia zariadenia využívajúci služby DSS 
žijú a pracujú v dvoch budovách a sú rozdelení do výchovných skupín podľa mentálneho veku a 
dosiahnutých schopností. Súčasťou starostlivosti je aj možnosť životného a pracovnosociálneho 
využitia exterieru (v rozsahu arálu 4 ha) v podobe ergoterapie (poľnohospodárstvo, drobné 
domáce a hospodárske zvieratá, hydina, králiky, ovce, poníky). V dielniach Drahuškova je 
realizované úžitkové a umelecké hrnčiarstvo, arteterapia, muzikoterapia. V kuchynskej dielni 
práca pri varení, pečení chleba a pečiva, ostatné domáce práce v kuchyni. V práci 
s dospievajúcimi a mladými dospelými je kladený dôraz na  utváranie maximálnej samostatnosti 
vo všetkých sebaobslužných činnostiach, pomôcť objaviť ich možnosti, naďalej pokračovať v 
celoživotnej úlohe ich rozvoja otvoriť nový svet skúseností, pocitov a názorov, konštruktívne 
využívať voľný čas, začleniť ich do spoločnosti a osobných vzťahov. 
 
 
Špecializované zariadenie § 39  
Špecializované zariadenie (1) V špecializovanom zariadení sa poskytuje sociálna služba fyzickej osobe, ktorá je odkázaná 
na pomoc inej fyzickej osoby, jej stupeň odkázanosti je najmenej V podľa prílohy č. 3 amá zdravotné postihnutie, ktorým 
je najmä Parkinsonova choroba, Alzheimerova choroba, pervazívna vývinová porucha, skleróza multiplex, schizofrénia, 
demencia rôzneho typu etiológie, hluchoslepota, AIDS. (2) V  pecializovanom zariadení sa a) poskytuje 1. pomoc pri 
odkázanosti na pomoc inej fyzickej osoby, 2. sociálne poradenstvo, 3. sociálna rehabilitácia, 4. ošetrovateľská 
starostlivosť, 5. ubytovanie, 6. stravovanie, 7. upratovanie, pranie, žehlenie a údržba bielizne a šatstva, 8. osobné 
vybavenie, 9. vreckové a vecné dary podľa osobitného predpisu20) dieťaťu s nariadenou ústavnou starostlivosťou, 
ktorému sa poskytuje celoročná pobytová sociálna služba, b) zabezpečuje 1. pracovná terapia, 2. záujmová činnosť, c) 
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utvárajú podmienky na 1. vzdelávanie, 2. úschovu cenných vecí. (3) Na vzdelávanie podľa odseku 2 písm. c) prvého bodu 
sa neutvárajú podmienky v špecializovanom zariadení, v ktorom sa poskytuje sociálna služba plnoletej fyzickej osobe. 
 
Drahuškovo zabezpečuje špecializovanú starostlivosť pre klientov s autizmom ako pervazívnou 
vývojovou poruchou. Zariadenie a jeho personál vychádza z teoretických poznatkov, 
mnohoročných skúseností s výchovou a vzdelávaním žiakov s autizmom v špeciálnej základnej 
škole pre autistov, ako aj mnohoročnými skúsenosťami rodičov dieťaťa s autizmom. 
Špecializované zariadenie komunitného typu pre autizmom postihnutých klientov na 
území TSK ani na celom Slovensku zatiaľ neexistuje, napriek tomu, že je takéto zariadenie 
veľmi potrebné.  
Prijímatelia pomoci: Autizmom postihnutí klienti  
Forma: Trvalý pobyt, prípadne týždenný pobyt, resp. denný pobyt 
 
Špecializované zariadenie pre autistov (ŠZA) Drahuškovo zabezpečuje komplexnú sociálnu 
starostlivosť pre svojich klientov v závislosti od ich potrieb v prostredí komunitného centra. ŠZA  
poskytuje sociálne služby svojim obyvateľom s autizmom s prípadným pridruženým telesným 
alebo zmyslovým postihnutím. Svoje služby ako je špecializované sociálne poradenstvo pre 
osoby s autizmom a ich príbuzných,  sociálna rehabilitácia, ošetrovateľská starostlivosť, 
rehabilitácia, ubytovanie, upratovanie, žehlenie údržba bielizne, osobné vybavenie poskytuje 
formou denného, týždenného a celoročného pobytu. Zariadenie zabezpečuje pracovnú terapiu, 
záujmovú činnosť ako aj utvára podmienky na vzdelávanie a úschovu cenných vecí. Obyvatelia 
zariadenia využívajúci služby ŠZA žijú a pracujú v dvoch budovách a sú rozdelení do výchovných 
skupín podľa mentálneho veku a dosiahnutých schopností. Súčasťou starostlivosti je aj možnosť 
životného a pracovnosociálneho využitia exterieru (v rozsahu arálu 4 ha) v podobe ergoterapie 
(poľnohospodárstvo, drobné domáce a hospodárske zvieratá, hydina, králiky, ovce, poníky). 
V dielniach Drahuškova je realizované úžitkové a umelecké hrnčiarstvo, arteterapia, 
muzikoterapia ktoré sú orientované špeciálne na oblasť autistického postihnutia. V kuchynskej 
dielni práca pri varení, pečení chleba a pečiva, ostatné domáce práce v kuchyni. V práci 
s dospievajúcimi a mladými dospelými je kladený dôraz na  utváranie maximálnej samostatnosti 
vo všetkých sebaobslužných činnostiach, pomôcť objaviť ich možnosti, naďalej pokračovať v 
celoživotnej úlohe ich rozvoja otvoriť nový svet skúseností, pocitov a názorov, konštruktívne 
využívať voľný čas, začleniť ich do spoločnosti a osobných vzťahov. 
Kvalifikovaný personál Drahuškova vychádza z vysoko odborných skúseností v oblasti 
starostlivosti o autistickú populáciu, ale aj z praktických skúsenosti s výchovou, vzdelávaním 
a sociálnou starostlivosťou o autistov. Každý zamestnanec Drahuškova absolvoval špecializované 
vzdelávanie akreditované MPSVR.   
 
 
Domov na polceste § 27 
Domov na pol ceste (1) V domove na pol ceste sa poskytuje sociálna služba na určitý čas fyzickej osobe, ktorá nemá 
zabezpečené nevyhnutné podmienky na uspokojovanie základných životných potrieb a ktorá nemá zabezpečené 
ubytovanie po skončení poskytovania sociálnej služby v zariadení, alebo po skončení pobytu v zariadení podľa osobitného 
predpisu 25) alebo po skončení starostlivosti v zariadení sociálnoprávnej ochrany detí a sociálnej kurately, 20) lebo po 
prepustení z výkonu trestu odňatia slobody alebo z väzby. (2) V domove na pol ceste sa a) poskytuje 1. ubytovanie na 
určitý čas, 2. sociálne poradenstvo, 3. pomoc pri uplatňovaní práv a právom chránených záujmov, 4. pracovná terapia, b) 
utvárajú podmienky na 1. prípravu stravy, výdaj stravy alebo výdaj potravín, 2. vykonávanie základnej osobnej hygieny, 
3. pranie, žehlenie a údržbu bielizne a šatstva, 4. záujmovú činnosť. (3) Sociálnu službu v domove na pol ceste možno 
poskytovať súčasne viacerým fyzickým osobám uvedeným v odseku 1, len ak je to vhodné a účelné vzhľadom na povahu 
nepriaznivej sociálnej situácie. 
 
Drahuškovo vytvára príležitosť na spoločenské, pracovné a životné uplatnenie absolventov / 
chovancov z detských domovov prostredníctvom teoretických aj praktických kurzov 
špecializovaného vzdelávania pričom pri výbere klientov preferovalo výber týchto klientov z DeD 
v pôsobnosti TSK. K termínu začiatku prevádzky Domov na polceste Drahuškovo (DPD) 
akceptovalo žiadosti všetkých záujemcov z DeD v pôsobnosti TSK. Týmto klientom poskytuje 
špecializované vzdelanie a vytvára 10 pracovných miest pre absolventov DeD.  
Prijímatelia pomoci: Chovanci detských domovov  
Forma: Trvalý pobyt 
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DRAHUŠKOVO 

... priestor a organizácia 
 
 
 
Areál obytnej časti Drahuškova... 
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Budova S Budova N 

  

 

 

 

 
 
 

 
Pracovné činnosti v Drahuškove 
 
Okrem iných aktivít sa budú realizovať aj tieto uvedené činnosti: 
 

 pracovné návyky autizmom postihnutého jedinca 
o poľnohospodárske práce (úprava pôdy, rekultivácia, sadenie plodín) 
o úprava trávnatých povrchov (kosenie, hrabanie, spracovanie a skladovanie sena, 

hnojenie, rekultivácia trávnatých povrchov) 
o pestovanie kvetov (príprava zemného povrchu, siatie, sadenie, ošetrovanie, 

rezanie) 
o úprava, aranžovanie, viazanie kytíc, ikebana  
o chovateľstvo drobných úžitkových domácich zvierat (králiky, sliepky) 
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o starostlivosť o šatstvo (pranie, sušenie, žehlenie, skladanie, triedenie, ukladanie do 
skrine) 

o umývanie riadu, utieranie, triedenie riadu odkladanie 
o varenie (poznávanie surovín, účelové rozčleňovanie a podklad do varenia, praktická 

príprava základných jedál v studenej a teplej kuchyni s využitím polotovarov) 
o pekárstvo (pečenie chleba, rozdeľovanie, krájanie, uchovávanie pečiva) 
o cukrárstvo (pečenie koláčov, cukroviniek, trvanlivého pečiva, využitie polotovarov) 
o servírovanie (príprava stola, obsluhovanie pri stole, model čašníka, servírky) 
o zaváranie a konzervovanie ovocia a zeleniny 

 arteterapia 
o maľovanie 
o hrnčiarsky krúžok, modelovanie s rôznymi druhmi materiálov 
o iné techniky 

 muzikoterapia 
o dôraz na schopnosť sebaobsluhy a samostatnosti pri výbere hudby, rozoznávania 

hudobných nosičov v druhoch a sortimente, zručnosti s narábaním s audiovizuálnou 
technikou (audio, video) 

o samotná muzikoterapia 
 kultúra 

o hosťovanie bábkového divadla 
o hosťovanie pantomímy 
o hosťovanie hudobnej skupiny – nácviky situácií kultúrneho vyžitia vo vlastných 

priestoroch 
 šport a pohybové aktivity 

o tréning v oblasti športových aktivít (beh, loptové hry, ...) 
o nácvik jednoduchých kolektívnych hier (futbal, volleyball) – tréning chápania 

a uvedomenia si princípu kolektívnej hry, skórovania, pohybové návyky  
o cvičebné náradia 
o plávanie  
o tanec – pohybová koordinácia, spoločenské návyky 

 
 

Niektoré realizované pracovné činnosti 

 
záhradníctvo 

 
kosenie trávy 

 
pestovanie kvetín 

 
aranžovanie 

kvetín 

 
varenie 

 
starostlivosť 

o šatstvo 

 
pekáreň chleba 

 
cukrárstvo 

 
konzervovanie 

 
čašníctvo 

 
triedenie 

a spracovanie 
zeleniny 

 

 
maľovanie 

 
polievanie 
záhrady 

 
servírovanie 

 
chov sliepok 

 
chov králikov 

 
chov domáceho 

psa 

 
hudobná 
skupina 

 
hrnčiarstvo 

 
volleyball 

 
futbal 

 
plávanie  

turistika 

 

  
divadlo 
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DRAHUŠKOVO 

... identifikácia zariadenia a prevádzka 
 
a) obchodné meno - názov právnickej osoby, sídlo, identifikačné číslo a právna forma 
 
Drahuška a my..., o.z. – zastúpená  
riaditeľom a predsedom predstavenstva Mgr. Filipom Marko Kubovičom  
Šándorova 8,  821 03 Bratislava  
IČO: 30 801 168 IČ DPH: SK 2022136567 
 
b) štatutárny zástupca - meno, priezvisko, funkcia 
 
Mgr. Filip Marko Kubovič 
Funkcia: riaditeľ a predseda predstavenstva 
 
c) cenník sociálnej služby v Drahuškove 
 
Celoročný pobyt: 
Platba – doplatok za klienta v trvalej – celoročnej prevádzke bola predstavenstvom o.z. Drahuška 
a my… stanovená na 400,- € / mesiac. Ostatné platby v súlade s VZN č. 10/2009 TSK.  
 
Týždenný pobyt: 
Platba za klienta v týždennej prevádzke bola predstavenstvom o.z. Drahuška a my… stanovená 
na 300,- € / mesiac. Ostatné platby v súlade s VZN č. 10/2009 TSK. 
 
Denný pobyt: 
Platba za klienta v dennej – ambulantnej prevádzke bola predstavenstvom o.z. Drahuška a my… 
stanovená podľa nasledujúceho platného cenníka: 
 
 
Popis Suma za deň v EUR Suma za mesiac v EUR
Odborné činnosti   
pomoc pri odkázanosti na pomoc inej 
fyzickej osoby

0,5 10

sociálne poradenstvo a sociálna 
rehabilitácia

0,5 10

ošetrovateľská starostlivosť 1,0 20
terapie - ergoterapia, zooterapia, 
muzikoterapia,  

1,0 20

Hipoterapia 2,0 40
Obslužné činnosti   
stravovanie v rozsahu prítomnosti v 
zariadení

3,5 70

upratovanie 0,3 6
dočasné ubytovanie v prípade 
nepriaznivého počasia

gratis gratis

Ďalšie činnosti:   
Vzdelávanie, kultúrna činnosť, 
komunitné aktivity,  športové aktivity

1,0 20

Spolu za 20 pracovných dní v prípade 
ich plného využitia

 
196,- EUR 
(5880,- Sk)
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DRAHUŠKOVO 

... stavebné práce a budovanie 
 
 
Pôvodný stav… 
 

 
 
Vizualizácia... 
 

     
 
 
Drahuškovo vo výstavbe... 
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Drahuškovo postavené… 
 

 
 
Z doterajšieho života 
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POSKYTOVANIE SOCIÁLNYCH SLUŽIEB 

... postup občana ktorý chce aby mu boli poskytnuté služby v sociálnom zariadení 
 
 
 
 

1) návšteva Vyššieho územného celku Trenčín a vyžiadanie žiadosti na posúdenie 
odkázanosti na sociálnu službu 

a. adresa Trenčianskeho samosprávneho hraja (TSK) VÚC Trenčín:   Trenčiansky 
samosprávny kraj, K dolnej stanici 7282/20A, 911 01 Trenčín 

b. telefonický kontakt: 032 6555 811 
c. e-mail: info@tsk.sk  
d. internetová stránka: www.tsk.sk  

2) vyplniť žiadosť a odovzdať ju na TSK 
3) posudkový tím TSK rozhodne a v zákonnej lehote do 30 dní vydá rozhodnutie o 

odkázanosti občana na sociálnu službu (pre zaradenie do DSS resp. špecializovaného 
zariadenia musí byť občan posúdení v kategórii V. resp VI.) 

4) po obdržaní rozhodnutia a jeho správoplatnenia občan požiada TSK o vydanie žiadosti 
o uzatvorenie zmluvy o poskytovaní sociálnej služby  

5) Po jej vyplnení a priložení potrebných lekárskych vyšetrení (v žiadosti uvedených) ju spolu 
s rozhodnutím doručí do Drahuškova k uzatvoreniu zmluvy 

a. Adresa Drahuškova: Komunitné centrum Drahuškovo, Drahuškovo 828, 916 16 
Krajné 

b. E-mail: drahuskovo@drahuskovo.sk  
c. Internetová stránka: www.drahuskovo.sk  

 
 

 
 
 
 
 
 

Vitajte v Drahuškove ! 
 
 
 

 
Komunitné centrum Drahuškovo, Krajné - Drahuškovo 828, 916 16 Krajné 
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